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Portioniertrays
Produktinformation

Wichtige Hinweise

* (p)+230c Die Silikonbehdlter ohne Deckel sind fiir einen
{B’m Temperaturbereich von -30 °C bis +230 °C
geeignet.
Mit Deckel ist der Artikel fiir einen Temperaturbereich von
-18 °C bis +70 °C geeignet.
« =\ Der Artikel (Silikonbehalter mit aufgesetztem Deckel)
ist fiir den Gebrauch im Gefriergerat geeignet.

. Die Silikonbehélter sind ohne Deckel fiir die
Verwendung in der Mikrowelle geeignet.

Wenn Sie Speisen in der Mikrowelle erwdrmen,
stellen Sie eine niedrige Leistung und eine kurze Zeitspanne
ein. Wiederholen Sie ggf. den Aufwdrmvorgang, wenn die
Speisen noch nicht warm genug sind.

des Backofens oder auf andere Warme-
quellen.
. Wenn Sie in den Silikonbehaltern Lebensmittel
@ erwarmen, fassen Sie sie nur mit einem Back-
handschuh o.A. an. Transportieren Sie die Silikon-
behdlter mit erwdrmten Inhalt sehr vorsichtig, damit nichts

liberschwappt. Stellen Sie die Silikonbehalter zum Transport
auf ein Tablett o.A.

Schneiden Sie in den Mulden der Silikonbehalter

keine Speisen und verwenden Sie darin keine

spitzen oder scharfen Gegenstdnde, um das
Material nicht zu beschadigen.

*Reinigen Sie den Artikel vor dem ersten Gebrauch und
nach jedem Gebrauch mit heifem Wasser und etwas Spiil-
mittel. Verwenden Sie keine scharfen Reinigungsmittel und
keinen Scheuerschwamm.

Stellen Sie den Artikel nicht in offene
Flammen, auf Herdplatten, auf den Boden

Portioning trays

Product information

Important information

* (p)+230c The silicone containers without their lids are
&’m suitable for use at temperatures between -30°C
and +230°C.
With their lids, the containers are suitable for tempera-
tures from -18°C to +70°C.

* =\ The products (silicone containers with their lids on)
are suitable for use in the freezer.

The silicone containers without their lids are

suitable for use in the microwave.

When heating up food in the microwave, use a low

power setting for a short time. Continue to heat up the
food in this way until it is warm enough for your liking.

- Do not place the product over naked

flames, on hobs, on the base of the
oven or on any other heat source.
- When heating up food in the silicone containers,
only handle them using oven gloves or similar
protection. Take care when carrying the silicone
containers when they are hot to ensure nothing spills

out of them. Place the silicone containers onto a tray
or something similar before carrying them.

. Do not cut any food in the moulds of the silicone
® containers or use any sharp or pointed objects

in them as they may damage the material.

+ Clean the products with hot water and a little washing-up
liquid before using them for the first time and after
every further use. Do not use caustic cleaning products
or abrasive sponges to clean them.

=

@ Barquettes

compartimentées
Fiche produit

Remarques importantes

* (M)+230c Les récipients en silicone sans couvercle
@'m sont congus pour une plage de températures
de -30 °C a +230 °C.
Couvercle en place, |'article est congu pour une plage
de températures de -18 °C a +70 °C.

. Larticle (récipient en silicone et couvercle en place)
G 2% est adapté pour étre utilisé au congélateur.

Les récipients en silicone sans couvercles sont

adaptés pour étre utilisés au micro-ondes.

Si vous réchauffez des aliments au micro-ondes,

réglez une faible puissance et un court laps de temps.
Répétez la procédure si les aliments ne sont pas encore

assez chauds.
d'un four ou sur d'autres sources de

®
chaleur.

Si vous réchauffez des aliments dans les récipients
en silicone, ne les prenez qu'avec un gant de cuisine
ou similaire. Transportez les récipients en silicone
et leur contenu chaud avec précaution pour que rien ne
déborde. Posez les récipients en silicone sur un plateau
ou similaire pour les transporter.

Ne coupez aucun aliment dans les compartiments
des récipients en silicone et ne mettez pas d'objet
pointus ou coupants a I'intérieur pour ne pas
endommager le matériau.

- La premiére fois et aprés chaque utilisation, nettoyez
I'article a I'eau chaude en utilisant un peu de liquide
vaisselle. N'utilisez pas de produits de nettoyage abrasifs
ni d'éponges récurantes.

(=

Ne placez pas l'article sur des flammes
nues, des plaques de cuisson, au fond

@ Porsiyon tepsileri
Uriin bilgisi
Onemli bilgiler
* (p+zo~ Kapaksiz silikon hazneler -30 °C ila +230 °C
@'” © arasindaki sicakliklar icin uygundur.

Kapakli olarak {iriin -18 °C ila +70 °C arasindaki
sicakliklar igin uygundur.

- Uriin (kapag takilmis silikon hazne) derin donduru-

$#% cuda kullanim igin uygundur.

. Silikon hazneler kapak olmadan mikrodalgada
kullanim icin uygundur.

Gidalari mikrodalgada isitirsaniz, 1s1 derecesini ve
kademesini disiik ayarlayin. Yiyecekler yeterli derecede
isinmadiysa, 1sitma islemini gerektiginde tekrarlayin.

. % ﬁ’ Uriindi dogrudan alevin iizerine, elektrik
Q ‘@ ocaklarinin tizerine veya firinin tabanina
ya da bagka 11 kaynaklarinin distiine
yerlestirmeyin.
Silikon haznelerin iginde yiyecek isittiginizda, bun-
lara sadece bir firin eldiveni vb. ile dokunun. Silikon
hazneleri isitilmig iceriklerle ok dikkatli sekilde
tastyin, bu sayede tasma olmaz. Silikon hazneleri tagimak
icin bir tepsinin vb. iizerine koyun.
Malzemeye hasar vermemek icin silikon haznelerin
cukurlari iginde gidalari kesmeyin ve icerisinde
sivri veya keskin nesneler kullanmayin.
« Uriin@, ilk kullanimdan 6nce ve her kullanimdan sonra
sicak su ve biraz deterjanla yikayin. Tahrig edici temizlik
maddeleri ve ovma siingeri kullanmayin.

. @ Der Artikel (sowohl Silikonbehalter als auch Deckel)
ist splilmaschinengeeignet. Sortieren Sie ihn aber
nicht direkt Giber den Heizstdben ein.

+ Durch Lebensmittel mit intensiver Eigenfarbe (z.B. Karotten)

kann es zu Verfarbungen auf der Oberfldche des Artikels

kommen. Diese sind weder gesundheitsschadlich noch
beeintrachtigen sie die Qualitdt oder Funktion des Artikels.

Gebrauch

In den verschieden grofen Mulden der Portioniertrays lassen
sich fliissige Lebensmittel (z.B. Suppen, Saucen, Eintopf,
Briihe etc.) portionsweise einfrieren, aufbewahren und auch
wieder auftauen und erwdrmen.

Der Artikel eignet sich nur zum Aufwarmen von Speisen,
nicht zum Kochen!

Deckel abnehmen

> Ziehen Sie den Deckel an der
dafiir vorgesehenen Lasche vom
Behalterrand ab.
Stabilisieren Sie dabei ggf. den
Behalterrand durch Druck von
unten, damit das flexible Silikonmaterial nicht ein-
gedriickt wird und wegknickt.

Inhalt einfiillen

1. Lassen Sie den jeweiligen Inhalt ggf. etwas abkiihlen,
bevor Sie ihn bis zur gewiinschten Fiilimarkierung in die
einzelnen Mulden filllen. Uberschreiten Sie nicht die
oberste Fiillmarkierung. Beim Einfrieren dehnt sich der
Inhalt aus, so dass unter Umstanden der Deckel nach
oben gedriickt wird.

2. Lassen Sie den Inhalt komplett abkiihlen, bevor Sie
den Deckel wie nachfolgend beschrieben auf den Silikon-
behdlter aufsetzen.

. The products (both the silicone containers and their
@ lids) are dishwasher-safe. However, do not place
them directly over the heating rods.

+ Foods with strong colourings (e.g. carrots) may cause the
surface of the product to discolour. This is neither harmful
to your health nor does it impair the quality or function
of the product.

Use

The different size moulds in the portioning trays can be used
to store separate amounts of liquid foods (e.g. soups, sauces,
casseroles, stock, etc.) which can be frozen, thawed and
heated up.

The product is only suitable for heating up food, not for
cooking!

Removing the lid

> Pull the specially designed flap
on the edge of the container to
open up the container.
Hold the edge of the container in
place by applying pressure from
underneath to ensure that the flexible silicone material
does not invert or become twisted.

Filling the container

1. Allow food to cool down a little before filling the moulds
of the container up to the desired level. Do not fill the
container past the highest marking on the inside.
When food is frozen in the container, it may expand,
causing the lid to be pushed upwards.

2. Allow the contents of the container to cool completely
before placing the lid back onto the container as
described below.

. @ Larticle (récipient en silicone comme couvercle)
passe au lave-vaisselle. Veillez toutefois a ne pas
le placer directement au-dessus des résistances.
- Les aliments de couleur trés prononcée (comme les carottes)
peuvent déteindre sur la surface de I'article. Ces colorations

ne sont pas nocives pour la santé, elles n‘altérent pas non
plus la qualité ou le fonctionnement de I'article.

Utilisation

Les compartiments de différentes tailles de la barquette per-
mettent de congeler, conserver et décongeler, et de réchauf-
fer des aliments liquides (tels que des soupes, des sauces,
des potages, des bouillons etc.) sous forme de portions.
L'article est uniqguement destiné a réchauffer des
aliments. Il ne convient pas pour la cuisson!

Retirer le couvercle

D> Retirez le couvercle au niveau
/ de la languette prévue a cet effet
en la soulevant du bord du réci-
pient. Le cas échéant, stabilisez
le bord du récipient en exercant
une pression par dessous pour que le matériau en sili-
cone flexible ne soit pas enfoncé et ne se torde pas.

Remplir le récipient

1. Laissez refroidir un peu le contenu en question, le cas

échéant, avant de le verser dans les compartiments
jusqu'au repere souhaité. Ne dépassez pas le repére
supérieur. Lors de la congélation, le contenu se dilate
et peut pousser le couvercle vers le haut, le cas échéant.

2. Laissez le contenu entierement refroidir avant de mettre
le couvercle en place sur le récipient en silicone comme
décrit ci-apres.

Uriin (hem silikon hazne olarak hem de kapak

olarak) bulasik makinesinde yikamaya uygundur.

Ancak kabi dogrudan isitici ubuklarin iizerine

yerlestirmeyin.

*Yogun renkli gida nedeniyle (6rn. havug) Griiniin ylizeyinde
lekeler olusabilir. Bu lekeler, saglida zararli olmayip triiniin
kalitesini veya fonksiyonunu etkilemez.

©

Kullanim

Sivi gidalar (drnedin corbalar, soslar, giivegler, et sulari, vb.)
porsiyon tepsilerinin cesitli boyutlardaki oyuklarinda porsi-
yonlar halinde dondurulabilir, saklanabilir, ¢dzdirilebilir ve
isitilabilir.

Uriin gidalari pisirmeye degil, sadece isitmaya uygundur!

Kapadin cikariimasi

D> Kapagi bunun icin 6ngdriilmiis
olan, hazne kenarindaki tutamag-
tan cekip cikarin.

Bu esnada gerekirse hazne kenari-
ni alttan basinca kargl stabilize
edin, boylece esnek silikon malze-
me igeri bastirimaz ve geri biikiil-
mez.

icerik doldurulmasi

1. llgili icerigi, istenilen dolum isaretine kadar miinferit
gerekirse oyuklara doldurmadan dnce biraz sogutun. En
iist dolum isaretini asmayin. Dondugunda icerik genle-
sir, bu nedenle duruma gdre kapak yukari dogru bastirilir.

2. Kapadi asagida agiklandigi gibi silikon hazne {izerine
takmadan dnce icerigi komple sogutun.

Deckel aufsetzen

1. Legen Sie den Deckel locker
auf den Behdlter.

2. Driicken Sie den Deckel
vorsichtig an den Ecken auf
den Behalter.

Stabilisieren Sie dabei den Behalterrand durch Druck

von unten, damit das flexible Silikonmaterial nicht ein-

gedriickt wird und wegknickt.

3. Driicken Sie den Deckel anschliefend umlaufend auf
dieselbe Weise fest. Der Deckel muss bis zum Anschlag
auf dem Rand des Silikonbehalters festgedriickt sein,
damit der Behdlter auslaufsicher ist.

Einfrieren

D> Der fest verschlossene Silikonbehalter ist zwar auslauf-
sicher, stellen Sie ihn jedoch immer gerade auf einer
ebenen Fldche ins TiefkiihIfach oder Gefriergerat.

Auftauen und erhitzen

Sie kdnnen den eingefrorenen Inhalt portionsweise auftauen
und erhitzen oder aber den kompletten Inhalt des Silikon-
behdlters.

Inhalt einer einzelnen Mulde erhitzen

D> Losen Sie den Inhalt aus der gewlinschten Mulde, indem
Sie die Rénder der Mulde etwas auseinanderziehen.
Verwenden Sie dabei kein Messer oder sonstige spitze
oder scharfkantige Hilfsmittel, um das Material nicht zu
beschddigen!

> Erhitzen Sie die entnommene Portion in einem

geeigneten Gefap in der Mikrowelle, im Backofen oder
auf dem Herd.

Securing the lid

1. Place the lid onto the
container.

2. Carefully press the
corners of the lid onto
the container.

Hold the edge of the container in place by applying

pressure from underneath to ensure that the flexible

silicone material does not invert or become twisted.

3. Then do the same along the edges of the container to
attach the lid securely. The lid must be pushed all the
way onto the edge of the silicone container to ensure
it is leakproof.

Freezing food in the container
D> Although the silicone container is leakproof when
correctly sealed, place it into the freezer in an upright
position.
Thawing and heating food

You can thaw food frozen in the container and heat it up
in portions or heat up the contents of the whole container.

Heating up the contents of one mould

> Loosen the contents out of the mould by gently pulling
on the edges of the container. Do not use a knife or any
other sharp or pointed objects to remove the food from
the mould as this may damage the material!

> Using a suitable container, heat up the portion in the
microwave, in the oven or on the stove.

Mettre en place le couvercle

1. Posez le couvercle sur le
récipient.
2. Appuyez délicatement sur
le couvercle au niveau des
coins du récipient.
Ce faisant, stabilisez le bord du récipient en exergant une
pression par dessous pour que le matériau en silicone
flexible ne soit pas enfoncé et ne se torde pas.

3. Ensuite, appuyez sur tout le pourtour du couvercle en
procédant de la méme fagon. Appuyez fermement sur
le couvercle au niveau du bord du récipient en silicone
jusqu'a la butée pour que le récipient soit parfaitement
hermétique.

Congeler

D> Le récipient en silicone bien fermé est certes hermétique,
mais mettez-le toujours bien droit, sur une surface plane,
dans le compartiment de congélation ou au congélateur.

Décongeler et réchauffer

Vous pouvez décongeler et réchauffer des portions ou
la totalité du contenu congelé du récipient en silicone.

Réchauffer le contenu d'un compartiment

> Détachez le contenu du compartiment choisi en tirant
un peu sur les bords du compartiment. Pour ce faire,
n'utilisez pas de couteau ou autre ustensile pointu ou a
aréte coupante afin de ne pas endommager le matériau!

D> Mettez la portion prélevée dans un récipient approprié
et réchauffez-la au micro-ondes, au four ou sur une table
de cuisson.

Kapagin takilmasi

1. Kapadi haznenin iizerine
serbest bir sekilde koyun.

2. Kapagi koselerinden dikkat-
lice hazneye bastirin.
Bu esnada hazne kenarini
alttan basinca kargl stabilize edin, bdylece esnek silikon
malzeme iceri bastiriimaz ve geri bikilmez.

3. Ardindan ayni sekilde kapagin ¢evresine bastirin. Kapak,
silikon haznenin kenarindaki dayanak noktasina kadar
bastiriimalidir, boylece hazne tamamen kapanir.

Dondurma
> Sikica kapatilmis silikon haznelerden sivi ¢ikmaz, ancak
yine de her zaman buzluk g6ziintin ve derin dondurucu-
nun diiz bir ylizeyi Uzerine koyun.
Buz ¢dzme ve i1sitma

Dondurulmus icerigi porsiyonlar halinde veya silikon hazne-
lerin tiim icerigini ¢dzdirebilir ve isitabilirsiniz.

Miinferit bir oyugun iceriginin 1sitilmasi
D> icerigi istenilen oyuktan ¢6ziin, bunun igin oyugun
kenarlarini birbirinden ¢ekerek biraz ayirin.
Bu esnada malzemeye hasar vermemek igin bicak veya
baska sivri uclu veya keskin kenarli yardimci geregler
kullanmayin!

D> Cikarilan porsiyonu mikrodalgada, firinda veya ocakta
uygun bir kapta isitin.

Inhalt des kompletten Silikonbehdlters erhitzen

c WARNUNG vor Verbriihungen/Verbrennungen

- Verwenden Sie beim Hantieren mit dem heifen Silikon-
behalter und zum Abnehmen des Deckels immer Topf-
lappen o.A. Verbriihungsgefahr!

- Stellen Sie den heifen Silikonbehdlter zum Transport
immer auf eine geeignete Unterlage (Tablett, Brettchen
0.A.), da das flexible Material wegknicken kann.

> Erhitzen im Wasserbad: Legen Sie den Silikonbehalter
samt aufgesetztem Deckel in heipes, nicht kochendes
Wasser. Er darf nicht auf dem Topfboden aufstehen oder
an der Topfwand anliegen.

D> Erhitzen in der Mikrowelle: Entfernen Sie den Deckel
vom Silikonbehalter. Decken Sie den Silikonbehdlter
stattdessen mit einer mikrowellen-geeigneten Abdeck-
haube ab. Bedenken Sie, dass 01 in der Mikrowelle heiper
wird als Wasser. Stellen Sie eine niedrige Leistung und
eine kurze Zeitspanne ein. Wiederholen Sie ggf. den
Aufwdrmvorgang, wenn der Inhalt noch nicht warm
genug ist.

D> Erhitzen im Backofen: Entfernen Sie den Deckel vom
Silikonbehadlter. Stellen Sie den Silikonbehdlter bei der
gewiinschten Temperatur in den Backofen.

Heating up the contents of the entire silicone container

é WARNING - risk of scalds/burns

- Always use a oven gloves or something similar when re-
moving the lid of the silicone container. Risk of scalding!

+ Always place the hot silicone container on a suitable
surface to carry it (a tray or board, etc.) as the flexible
material may buckle.

> Heating using a waterbath: Place the silicone contain-
er, with the lid attached, into a hot (but not boiling)
water bath. Ensure that the container is not resting
on the bottom or touching the edge of the pot.

> Heating in the microwave: Remove the lid of the
silicone container. Cover the silicone container with
a microwave-safe covering. Keep in mind that oil will
become hotter than water when heated in the micro-
wave. Set the microwave to a low power setting
for a short time. Continue to heat up the food in this
way until it is warm enough for your liking.

> Heating in the oven: Remove the lid of the silicone
container. Place the silicone container into the oven
at the desired temperature.

Réchauffer la totalité du récipient en silicone

é AVERTISSEMENT: risque de briilure

- Lorsque vous manipulez le récipient en silicone chaud et
pour retirer le couvercle, utilisez toujours des maniques
ou autres pour éviter tout risque de briilure par liquide!

- Placez toujours le récipient en silicone chaud sur une
surface appropriée (plateau, planche ou autres) pour
le transporter, ce matériau flexible pouvant se plier.

I> Réchauffer au bain-marie: placez le récipient en
silicone, couvercle en place, dans de I'eau chaude
non bouillante. Il ne doit ni toucher le fond, ni étre
en contact avec le bord de la marmite.

> Réchauffer au micro-ondes: retirez le couvercle
du récipient en silicone. Recouvrez le récipient en sili-
cone avec une cloche spéciale micro-ondes. Gardez
a l'esprit que I'huile, au micro-ondes, chauffe plus que
I'eau. Réglez une faible température et un court laps
de temps. Répétez la procédure si le contenu n'est pas
encore assez chaud.

> Réchauffer au four: retirez le couvercle du récipient
en silicone. Enfournez le récipient en silicone a la tempé-
rature souhaitée.

Tiim silikon haznesi iceriginin isitilmasi

c Haslanma/yanma UYARISI

+ Sicak silikon hazneyi tutacaginiz ve kapagini ¢ikaracaginiz
zaman yanma tehlikesine karsi daima tutma bezi vb. kul-
lanin!

+ Sicak olan silikon hazneyi tasimak icin her zaman diiz bir
althik (tepsi, tahta vb.) lizerine koyun, ¢iinkii esnek malze-
me geri biikiilebilir.

> Suda 1sitma: Silikon hazneyi takili olan kapak ile birlikte
kaynamayan sicak suyun igine koyun. Tencerenin dibinde
durmamali veya tencerenin kenarina degmemelidir.

D> Mikrodalgada i1sitma: Kapadgi silikon hazneden cikarin.
Bunun yerine silikon haznenin Gstiini mikrodalgaya
uyumlu bir kapak bashd ile kapatin. Yagin mikrodalgada
sudan daha fazla isinacagini dikkate alin. Diisiik bir gli¢
ve kisa bir siire ayarlayin. icerik yeterli derecede isin-
madiysa, I1sitma islemini gerektiginde tekrarlayin.

> Firinda 1sitma: Kapad silikon hazneden cikarin.
Silikon hazneyi istenilen sicaklikta firina yerlestirin.



w

www.tchibo.cz/navody
www.tchibo.pl/instrukcje
www.tchibo.sk/navody
www.tchibo.hu/utmutatok

Cislo vyrobku | Numer artykutu | €islo vyrobku | Cikkszam : 601407

Made exclusively for: Tchibo GmbH, Uberseering 18, 22297 Hamburg, Germany, www.tchibo.de

@ Zasobniky na porce
Informace o vyrobku

DuleZité pokyny

* (f)+z20c Silikonové nadoby bez vika jsou vhodné pro
{g’” “teplotni rozsah od -30 do +230 °C. S viky odolavd
vyrobek teplotdm od -18 °C do +70 °C.

. Vyrobek (silikonové nadoby s vikem) je vhodny pro
&#%) pouzivani v mraznicce.
. Silikonové nadoby jsou bez vika vhodné pro pouzi-
véani v mikrovinné troubé. KdyZ budete ohfivat po-
krmy v mikrovinné troubé&, nastavte na mikrovinné

troubé nizky vykon a kratky ¢asovy interval. Pokud by pak
pokrm nebyl jesté dostatecné teply, proces ohfivani pripadné

zopakujte.
na plotynky sporéku, na dno pecici trouby

®
ani na jiné tepelné zdroje.

. KdyzZ budete v silikonovych nddobéch ohFivat potra-
viny, dotykejte se jich pouze v kuchyfiskych rukavi-
cich apod. Silikonové nadoby s ohfatym obsahem

transportujte velmi opatrné, aby se nic nerozlilo. Postavte
silikonovou nadobu k pfepravé na tablet apod.

. V pfihrddkéach Zadné pokrmy, ani v nich nepouzi-
® vejte ostré nebo $picaté predméty, které by mohly
material poskodit.
+ Pfed prvnim pouZitim a po kazdém dalSim pouziti umyjte
vyrobek horkou vodou s trochou prostfedku na myti nadobi.
NepouZivejte ostré Cistici prostfedky ani abrazivni houbicky.

Vyrobek nepokladejte do otevieného ohné,

Pojemniki do porcjowania

Informacje o produkcie

Wazne wskazowki

* (p)+230.c Silikonowe pojemniki bez pokrywki nadaja sie
&’m do uzytku w zakresie temperatur od -30°C do
+230°C.
Produkt z pokrywka nadaje sie do uzytku w zakresie
temperatur od -18°C do +70°C.

. Produkt (silikonowe pojemniki z natozona pokrywka)

&#%) nadaje sie do uzytku w zamrazarce/zamrazalniku.

. Silikonowe pojemniki bez pokrywki nadaja sie

do stosowania w kuchence mikrofalowe;.

Podgrzewajac potrawy w kuchence mikrofalowej,
nalezy ustawic¢ niska moc i krétki czas podgrzewania.
Jezeli potrawy nie podgrzejg sie w wystarczajacym
stopniu, mozna powtdrzy¢ proces podgrzewania.

. “ ﬁ) Produktu nie wolno wystawia¢ na dziata-
Q @ nie otwarteqo ognia, stawia¢ na ptytach

kuchennych lub grzejnych, na dnie piekar-
nika ani na innych Zrédtach ciepta.

. Jezeli w silikonowych pojemnikach podgrzewana
@ jest zywno$¢, nalezy ich dotyka¢ wytgcznie przez

rekawice kuchenng itp. Pojemniki z podgrzang
zawarto$cig nalezy przenosi¢ bardzo ostroznie, tak aby
nic sie nie wylato. W celu przeniesienia najlepiej umiescic
silikonowe pojemniki na tacy itp.

. Nie nalezy kroi¢ potraw w silikonowych
® pojemnikach ani uzywa¢ w nich szpiczastych lub

ostrych przedmiotdw, aby nie uszkodzi¢ materiatu
pojemnikéw.

- Przed pierwszym oraz bezposrednio po kazdym kolejnym
uzyciu nalezy umy¢ produkt w goracej wodzie z dodatkiem
niewielkiej iloci ptynu do mycia naczyn. Nie nalezy
stosowac agresywnych srodkdw czyszczacych ani gabki do

szorowania.

@&o Zasobniky na porcie

Informacia o vyrobku

DolezZité upozornenia

* (f)+230c Silikonové nadoby bez veka st vhodné na
@' " poutitie pri teplotach od -30 °C do +230 °C.
S vekom je vyrobok vhodny na pouZitie pri
teplotach od -18 °C do +70 °C.
. Vyrobok (silikdnové nadoby s nasadenym vekom)
:#% je vhodny na pouZitie v mraznicke.

Silikénové nadoby st bez veka vhodné na pouZitie

. @ Vyrobek (silikonové nadoby a také viko) je vhodny
do mycky nadobi. Nepokladejte ho v3ak primo nad
topna télesa mycky.

- Potraviny s intenzivni vlastni barvou (napf. mrkev) mohou
zplsobit zbarveni povrchu vyrobku. Toto zabarveni vSak neni
zdravi Skodlivé ani nijak neovliviiuje kvalitu nebo funkci
vyrobku.

Pouziti

V rlizné velkych prihrddkach zasobniku Ize zmrazovat, ucho-
vavat a opét rozmrazovat jednotlivé porce tekutych potravin
(napr. polévky, oméacky, vyvary apod.).

Vyrobek je vhodny pouze k ohfivani pokrmd, nikoliv

k jejich vareni!

Sejmuti vika

k tomu urcené lamely. Stabilizujte
piitom pfip. okraj nadoby tak, Ze

na néj zatlacite zespoda, aby se
flexibilni silikonovy material nestlacil
a nezbortil.

NaplInéni obsahu

1. NeZ budete obsah plnit do jednotlivych dilki po poZado-
vanou znacku pinéni, nechte obsah pfip. pfihradek nejprve
trochu vychladnout. Nikdy neprekracujte maximalni
mnoZstvi napIné. Obsah pri mrazeni zvétsi svlij objem,
proto miZe dojit k vytlateni vika nahoru.

2. Obsah nechte kompletné vychladnout, neZ nasadite viko
na silikonovou nadobu tak, jak je popsano nize.

Produkt (zaréwno silikonowe pojemniki, jak i
pokrywka) nadaje sie do mycia w zmywarce do
naczyn. Nie nalezy go jednak ktas¢ bezposrednio
nad spirala grzewcza.

+ Produkty spozywcze o intensywnej barwie wtasnej (np.
marchew) moga spowodowac zafarbowanie powierzchni
produktu. Odbarwienia te nie s szkodliwe dla zdrowia
ani nie pogarszajg jakosci oraz funkcjonalnosci produktu.

©

Uzytkowanie

W réznej wielkosci pojemnikach do porcjowania mozna
zamrazac, przechowywad, a takze rozmrazac i podgrzewac
porcje zywnosci w formie ptynnej (np. zupy, sosy, dania
jednogarnkowe, buliony itd.).

Produkt nadaje sie tylko do podgrzewania potraw,

a nie do gotowania!

Zdejmowanie pokrywki

> Ciagnac za przewidziany do tego
celu jezyczek, zdja¢ pokrywke
z krawedzi pojemnikow.
W razie potrzeby ustabilizowac
krawedZ pojemnikéw przez
wywieranie nacisku od dotu,
tak aby gietki materiat silikonowy nie ulegt wcisnieciu
i odgieciu.
Wlewanie zawartosci

1. Plynna zywnos¢ pozostawi¢ w razie potrzeby do
ostygniecia, zanim zostanie przelana (do zagdanego
oznaczenia poziomu napetnienia) do poszczegdlnych
pojemnikdw. Nie przekracza¢ najwyZszego oznaczenia
poziomu napetnienia. Podczas zamrazania zawarto$¢
pojemnikdw ulega rozszerzeniu, co moze doprowadzi¢
do wyparcia pokrywki ku gérze.

2. Pozostawi¢ zawarto$¢ pojemnikdw do catkowitego
ostygniecia, zanim na silikonowe pojemniki zostanie
natozona pokrywka zgodnie z opisem w kolejnej sekcji.

. Vyrobok (silikénové nadoby aj veka) je vhodny na
@ umyvanie v umyvacke riadu. Neukladajte ho vak
priamo nad vyhrievacie tyCe.
- Pri potravinach, ktoré obsahuju intenzivne farbiva (napr.
mrkva) mdZe dojst k sfarbeniu povrchu vyrobku. Takéto

sfarbenia nie st zdraviu Skodlivé, ani nemaju vplyv na
kvalitu a funkénost vyrobku.

Pouzivanie
V rozne velkych priehlbindch zésobnikov na porcie sa

dajti nechat zamrazit a uschovat porcie tekutych potravin
(napr. polievky, omacky, vyvary a pod.) a aj znovu rozmrazit

> Sejméte viko z okraje nadoby pomoct

Nasazeni vika

1. PoloZte viko voIné na nadobu.

2. Rohy vika opatrné zatlacte
na nadobu.

Stabilizujte pritom pfip. okraj nadoby tak, Ze na néj zatla-
Cite zespoda, aby se flexibilni silikonovy material nestlacil
a nezbortil.

3. Poté stejnym zplisobem viko pevné zatlacte kolem dokola.
Viko musi byt pevné zatlaCeno na okraj silikonové nadoby
aZ na doraz, aby z nddoby nemohlo nic vytéct.

Zmrazovani
> 7 pevné uzaviené silikonové nadoby nemtizZe nic vytéct,
piesto vyrobek stavte do mraziciho boxu nebo mraznicky
vZdy rovné a na rovnou plochu.
Rozmrazovani a ohfivani

Jednotlivé porce zmrazeného obsahu nebo cely obsah siliko-
nové nadoby mliZete rozmrazit nebo ohrat.

OhFivani obsahu jedné prihradky
> Obsah jedné prihradky uvolnéte tak, Ze jeji okraje trochu

roztahnete. NepouZivejte $picaté ani abrazivni pomdicky,
abyste neposkodili silikonovy material!

> Ohrejte vyjmutou porci ve vhodné nadobé v mikrovinné
troubé, v pecici troubé nebo na sporaku.

Zaktadanie pokrywki

1. Potozy¢ pokrywke luzno
na pojemnikach.

2. Ostroznie docisna¢ pokrywke
na rogach do pojemnikdw.
Ustabilizowac przy tym

krawedZ pojemnikdw przez wywieranie nacisku od dotu,
tak aby gietki materiat silikonowy nie ulegt wcinieciu i
odgieciu.

3. Nastepnie docisna¢ pokrywke w ten sam sposob na
catym obwodzie. Pokrywka musi by¢ do oporu wcisnieta
na zewnetrzna krawed? silikonowych pojemnikéw, tak
aby zabezpieczy¢ je przed wyciekiem zawartosci.

Zamrazanie

D> Prawidtowo zamknigte pokrywka silikonowe pojemniki s3
wprawdzie zabezpieczone przed wyciekiem zawartosci,
jednak nalezy je zawsze stawiac prosto na réwnej
powierzchni w zamrazalniku lub zamrazalce.

Rozmrazanie i podgrzewanie

Zamrozong zawarto$¢ pojemnikow mozna rozmrazac
i podgrzewac porcjami albo na raz.

Podgrzewanie zawartosci pojedynczego pojemnika

> Usunac zawartos¢ z wybranego pojemnika, rozciagajac
nieco jego krawedzie. Nie uzywac do tego celu noza ani
innych ostrych lub szpiczastych przyboréw, aby unikna
uszkodzenia materiatu silikonowego.

> Podgrzac wyjeta porcje w odpowiednim naczyniu
w kuchence mikrofalowej, w piekarniku lub na ptycie
kuchennej.

Nasadenie veka

1. Veko poloZte volne na
nadobu.

2. Veko na rohoch opatrne
pritlacte na nadobu.
Pritom stabilizujte okraj
nadoby tlakom zdola, aby sa
flexibilny silikonovy materidl
nestlacil a nezalomil.

3. Nasledne veko tym istym sposobom popritlacajte po

celom obvode. Veko musi byt zatla¢ené aZ na doraz
na okraji silikénovej nadoby, aby bol zabezpecena proti
vyteceniu.

Ohrati celého obsahu silikonové nadoby

é VYSTRAHA pred oparenim/popélenim

- Pfi manipulaci s horkou silikonovou nddobou a k sejmuti
vika pouzivejte vzdy kuchyfiské rukavice apod. Nebezpeci
oparenil

+Pokud chcete silikonovou nddobu pfendset, postavte ji
na vhodnou podlozku (tablet, prkénko apod.), jinak by
se poddajny materidl mohl zbortit.

> OhFivani ve vodni lazni: VloZte silikonovou nddobu
véetné nasazeného vika do horké, ale ne vrouci vody.
Nesmi se dotykat dna hrnce nebo pfiléhat ke sténam
hrnce.

> OhFivani v mikrovinné troubé: Sejméte viko ze silikonové
nadoby. Silikonovou nddobu pfikryjte poklopem vhodnym
do mikrovinné trouby. Myslete na to, Ze olej se v mikrovinné
troubé zahfiva vic neZ voda. Nastavte na mikrovinné troubé
nizky vykon a kratky Casovy interval. Pokud by pak obsah
nebyl jesté dostatecné teply, proces ohfivani pripadné
zopakuijte.

D> OhFivani v pecici troubé: Sejméte viko ze silikonové
nadoby. Silikonovou nddobu vloZte do pecici trouby
a nastavte pozadovanou teplotu.

Podgrzewanie zawartosci wszystkich pojemnikow

ﬁ OSTRZEZENIE przed oparzeniami

- Podczas obstugi gorgcych silikonowych pojemnikéw oraz
w celu zdjecia pokrywki nalezy zawsze uzywac tapki do
garnkdw itp. Istnieje niebezpieczerstwo oparzenia!

- Gorace silikonowe pojemniki nalezy w celu przeniesienia
zawsze stawia¢ na odpowiedniej podstawce (taca, deska itp.),
poniewaz gietki materiat silikonowy moze sie niekorzystnie
odgig¢.

> Podgrzewanie w kapieli wodnej: Wstawic silikonowe
pojemniki wraz z natozona pokrywka do goracej, ale
niegotujacej sie wody. Pojemniki nie moga sta¢ na dnie
garnka ani przylega¢ do jego bokdw.

> Podgrzewanie w kuchence mikrofalowej: Usung¢
pokrywke z silikonowych pojemnikéw. Zamiast tego
przykry¢ silikonowe pojemniki przykrywka przystosowang
do uzytku w kuchence mikrofalowej. Nalezy pamietac, ze
w kuchence mikrofalowej olej osigga wyzsza temperature
niz woda. Ustawi¢ niska moc kuchenki oraz krétki czas
podgrzewania. Jezeli zawartos¢ nie podgrzeje sie
w wystarczajacym stopniu, mozna powtdrzy¢ proces
podgrzewania.

> Podgrzewanie w piekarniku: Usuna¢ pokrywke z siliko-
nowych pojemnikdw. Po osiggnieciu zadanej temperatury

Zohrievanie kompletného obsahu silikonovej nadoby

é VAROVANIE pred obarenim/popalenim

- Pri manipuldcii s horticou silikénovou nadobou a pri
odoberani veka vZdy pouzivajte chiiapky a pod.
Nebezpecenstvo obarenia!

- Hor(cu silikdnovi nddobu postavte pri prendSani vidy
na vhodnd podlozku (podnos, doska a pod.), flexibilny

materidl by sa mohol zalomit.

> Zohrievanie vo vodnom kiipeli: Silikénovi nadobu
spolu s nasadenym vekom vloZte do hor(icej ale nie vria-
cej vody. Nesmie stat na dne hrnca alebo sa dotykat jeho

‘ v mikrovinnej rdre. Ak jedi4 zohrievate v mikrovin- 8 zofriat o  Zamrazenie steny. Prip. pritom stabilizujte okraj nddoby tlakom zdola,
nej rdre, nastavte nizi vjkon a krat¥i Cas. Ak jedia ~ VYrobok je urceny len na zohrievanie jedal, nie na varenie! S orend silikénord nidoba e sice beznetind aby sa flexibilny silikénovy materiél nestlacil a nezalomil.
nie sti edte dostatocne teplé, zopakuijte pripadne proces i €vne uzalvorend stiikonova nadoba Je Sice bezpecna D> Zohrievanie v mikrovinnej rire: Zo silikénovej ndob
Odobratie veka roti vyteceniu, napriek tomu ju postavte vzdy rovno ) ) V
zohriatia. - « p v - nap mu jup vedy odoberte veko. Silikénov(i nddobu prikryte namiesto
, L , D> Veko stiahnite za na to uréeny na rovnu plochu do mraznicky alebo mraziaceho boxu. , . S .

. “ ﬁ) Vyrobok neumiestfiujte do otvoreného J jazyiéek od okraja nédoby. Prip. . bri . tho k_r_ytom \./hodnym'dolmlkrovllnnsjl rury. Dbajte na to,
@ @ plamefia, na varné dosky, na dno riry . pritom stabilizuite okraj nédoby Rozmrazenie a zohrievanie 7e olej je v mikrovinnej rdre hordcej3i ako voda. Nastavte

nizky vykon a kratky Cas. Ak obsah nie je eSte dostatocne
teply, zopakujte pripadne proces zohriatia.

Zamrazeny obsah silikénovej nadoby si mdZete nechat
rozmrazit a ohriat po porcidch alebo aj kompletne.

na pecenie alebo na iné zdroje tepla. tlakom zdola, aby sa flexibilny
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~ Ak v silikdnovych nadobach zohrievate potraviny,
uchopte ich len kuchynskymi chiiapkami a pod.
Silikénové nédoby so zohriatym obsahom prena-
Sajte len velmi opatrne, aby ni¢ nevySplechlo. Siliknové
nadoby poloZte pri prendsani na podnos a pod.
V priehlbinach silikonovych nadob nekrajajte
pokrmy a nepouZivajte Spicaté ani ostré predmety,
aby sa neposkodil material.
+Pred prvym pouZitim a po kazdom dalSom pouZiti vyCistite
vyrobok hordcou vodou a trochou prostriedku na umyva-
nie riadu. NepouZivajte agresivne Cistiace prostriedky ani
drsné hubky.

@ Rekeszes ételtarolok

Termékismertetd

Fontos tudnivalok

* (R +230c A szilikon tarolok fedél nélkiil -30 és +230 °C
@ Kbzotti hémérséklet-tartomanyban hasznélhatok.
A fedéllel -18 °C és +70 °C kozotti hdmérsékleten
hasznélhatok.

. A termék (a szilikon taroldk felhelyezett fedéllel)
:#%) fagyasztdban vald hasznélatra alkalmas.

. A szilikon tarolok fedél nélkiil hasznalhatdk a
mikrohulldma siitében. Ha ételt melegit a mikro-
hulldma siitében, akkor alacsony teljesitményt

és rovid id6tartamot dllitson be. Sziikség esetén ismételje

meg a folyamatot, ha az étel még nem elég meleg.

f6z6lapra, a siité aljdra vagy mds
héforrasra.

. Ha a szilikon taroldkban ételt melegit, akkor csak
@ siit6keszty(ivel vagy hasonld eszkozzel fogja meg.
A szilikon tarolékban felmelegitett ételeket csak
nagyon 6vatosan szallitsa, nehogy valami kiloccsanjon.
A széllitdshoz helyezze a szilikon téroldkat eqy télcara

vagy hasonléra.
® iben, és ne hasznaljon benniik hegyes vagy éles
targyakat.
- Az els6 hasznalat el6tt és minden hasznalat utdn tisztitsa
meg a terméket meleg vizzel és némi mosogatdszerrel.
A tisztitdshoz ne hasznaljon mard tisztitészert vagy sudro-
[6szivacsot.

Ne helyezze a terméket nyilt Iangba,

Ne vagja fel az ételt a szilikon tarolok mélyedése-

silikénovy material nestlacil
a nezalomil.
Naplnenie obsahu

1. Prip. nechajte prislu$né potraviny trochu ochladit, skor
nez ich naplinite do jednotlivych priehlbin po Zeland
znacku objemu. Neprekracujte najvyssiu znacku
objemu. Pri zamrazovani sa objem zvacsi, takze moze
za okolnosti vytlacit veko nahor.

2. Obsah nechajte GpIne vychladnit, skor neZ na silikdnové
nadoby nasadite veko podla nasledujdceho postupu.

. A termék (a szilikon taroldk és a fedél) mosogaté-
@ gépben tisztithaték. Azonban ne helyezze kozvetle-
nil a fltdszalak folé.
- Intenziv szinezd anyagokkal rendelkez6 élelmiszerek (pl.
sargarépa) elszinez6dést okozhatnak a termék feliiletén.

Az elszinezddésnek nincs egészségkdrositd hatasa, illetve
nem befolydsolja a termék minGségét vagy funkcidjat.

Hasznalat

Az rekeszes ételtaroldk kiilonboz6 méretd mélyedéseiben
folyékony élelmiszereket (pl. leveseket, martasokat, eqytal-
ételeket, alaplét stb.) fagyaszthat le, tarolhat, olvaszthat ki
és melegithet fel ismét adagokra elosztva.

A termék csak étel felmelegitésére hasznalhato, fozésre
nem!

Fedél levétele

D> Hiizza le a fedelet a szilikon tarolok
sz8érdl az erre kialakitott fillel.
Kozben sziikség esetén tartsa meg
a fedél peremét dgy, hogy alulrdl
nyomja, igy a rugalmas szilikon

anyag nem nyomddik be és nem hajlik el.

Etel betdltése

1. Hagyja kissé lehdilni az ételt, miel6tt a kivant jel6lésig

feltdltené vele az egyes mélyedéseket. Ne Iépje tal
a legfelsd jelolést. Fagyas kozben a bettltott tartalma
kitdgul, és esetleg felnyomhatja a fedelet.

2. Hagyja a tartalmét teljesen kihilni, mielGtt ratenné a szi-
likon taroldra a fedelet a kivetkez6kben leirtak szerint.

Zohrievanie obsahu jednej priehlbiny

D> Uvolnite obsah Zelanej priehlbiny tak, Ze okraje
priehlbiny trochu roztiahnete.
NepouZivajte na to noZe alebo iné Spicaté alebo
ostrohranné pomdcky, aby sa neposkodil material!

D> Vybrat( porciu zohrejte vo vhodnej nddobe v mikrovinnej
rlire, rdre na pecenie alebo na sporaku.

Fedél felhelyezése

1. Helyezze ré lazan a fedelet
az ételtarolora.

2. Nyomja a fedelet dvatosan
az ételtdrol¢ sarkaira.

Kozben tartsa meg a peremet (igy, hogy alulrél nyomja,
igy a rugalmas szilikon anyag nem nyomédik be, és nem
hajlik el.

3. Ezutdn nyomja rd a fedelet ugyanilyen médszerrel kor-
ben az ételtarolra. A fedelet Gitkozésig ra kell nyomni
a szilikon téroldra, hogy szivargasmentes legyen.

Fagyasztas
D> A zart szilikon tarold ugyan szivargasmentesen zar,
de lehet6leg mindig egyenes, sik feliiletre helyezze
a fagyasztdban.
Kiolvasztds és melegités
A lefagyasztott ételt adagonként is kiolvaszthatja és felme-

legitheti, de akdr a szilikon tarol6 teljes tartalmdval is meg-
teheti ezt egyszerre.

Egyetlen mélyedés tartalmanak felmelegitése

D> Hizza szét eqy kissé a kivant mélyedés széleit, igy annak
tartalma elvélik a falatél.
Ne hasznaljon hozzd kést vagy mas hegyes vagy éles
eszkozoket, mert megsériilhet az ételtarolé anyagal

D> Melegitse fel a kivett adagot eqy arra alkalmas edényben
a mikrohulldmd siitében, a siitében vagy a tiizhelyen.

> Zohrievanie v riire na pecenie: 7o silikonovej nadoby
odoberte veko. Silikénov(i nddobu vloZte pri Zelanej
teplote do riry na pecenie.

A szilikon tarolo teljes tartalmanak felmelegitése

é VIGYAZAT - forrazési/égési sériilések

- Ha a forr szilikon téroléval dolgozik vagy leveszi
a fedelét, akkor mindig hasznaljon edényfogé ruhdt
vagy hasonl6t. Forrézasi sériilések veszélye!

- Ha széllitja a szilikon taroldt, mindig helyezze eqy
alkalmas alatétre (tdlcdra, vdgddeszkdra stb.), kiilénben
a rugalmas anyag elhajolhat.

> Melegités vizfiirdGben: Helyezze a szilikon taroldt
a rahelyezett fedéllel eqyiitt forrd, de nem forrdsban
16vG vizbe. A termék nem érhet hozzé az edény aljdhoz
vagy széléhez!

> Melegités a mikrohullama siitGben: Vegye le a szilikon
tarolérdl a fedelet. Ehelytt fedje le a szilikon tarolét
mikrohulldmu siitében is hasznalhatd fedéllel. Vegye
figyelembe, hogy a mikrohulldmu siitében az olaj jobban
felforrésodik, mint a viz. Alacsony teljesitményt és révid
idGtartamot allitson be. Sziikség esetén ismételje meg
a folyamatot, ha az étel még nem elég meleg.

D> Felmelegités a siitdben: Vegye le a szilikon tarolorol

a fedelet. Helyezze a szilikon tarolot a kivant hdmérsék-
leten a siit6be.



